
コース
（オンライン研修）

演習１日目

（Zoom）

13:00-17:00

演習２日目

（Zoom）

10:00-18:00

演習３日目

（Zoom）

10:00-18:00

演習４日目

（Zoom）

10:00-18:00

１次締切

選択可

２次締切

選択可

コース

（集合研修）

演習１日目

13:00-17:00

演習２日目

10:00-18:00

演習３日目

10:00-18:00

演習４日目

10:00-18:00

１次締切

選択可

２次締切

選択可

8月5日(土) 8月10日(木) 8月15日(火) 8月20日(日)

板橋 板橋 板橋 板橋

8月6日(日) 8月13日(日) 8月18日(金) 8月27日(日)

板橋 板橋 板橋 板橋

8月7日(月) 8月14日(月) 8月19日(土) 8月28日(月)

板橋 板橋 板橋 板橋

9月22日(金) 9月24日(日) 9月28日(木) 10月23日(月)

板橋 板橋 板橋 板橋

9月23日(土) 9月25日(月) 9月29日(金) 10月26日(木)

板橋 板橋 板橋 板橋

11月27日(月) 12月11日(月) 12月13日(水) 12月25日(月)

府中 府中 府中 府中

11月28日(火) 12月12日(火) 12月14日(木) 12月26日(火)

府中 府中 府中 府中

1月10日(水) 1月12日(金) 1月29日(月) 1月31日(水)

府中 府中 府中 府中

1月11日(木) 1月13日(土) 1月30日(火) 2月1日(木)

府中 府中 府中 府中

7月3日(月) 7月6日(木) 7月7日(金) 7月10日(月)

板橋 板橋 板橋 板橋

『ハイライフプラザいたばし』板橋区板橋１－５５－１６

（JR埼京線　板橋駅　徒歩約１分/都営三田線　新板橋駅　徒歩約３分/東武東上線　下板橋駅　徒歩約７分）　

『ルミエール府中』府中市府中町２－２４

（京王線　府中駅北口　徒歩約１0分）　

（追加） ㉓ ○

（追加） ㉔ ○

○

○

11月30日(木)

11月29日(水)

○

○

○

　※注）受講決定した受講方法（オンライン研修⇔集合研修）及びコースを途中で変更することはできません。

8月16日(水)

⑰ 12月6日(水) 12月19日(火) 1月15日(月)

⑯ 12月5日(火) 12月18日(月) 12月23日(土)

9月6日(水)9月1日(金)8月24日(木)

8月23日(水)8月8日(火)

11月21日(火)11月13日(月)

○

○

○

○

○

○

1月23日(火)

○

1月22日(月)

1月19日(金)

○

○

○

○○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

府中

会場一覧（会場情報）

板橋

⑳

㉑

8月9日(水)

⑮ 12月4日(月) 12月17日(日) 12月22日(金) 1月18日(木)

12月1日(金)

⑭ 11月9日(木) 11月16日(木) 11月24日(金) 12月2日(土)

⑬

11月22日(水)

10月19日(木)

10月13日(金)9月21日(木)9月13日(水)

10月16日(月)

令和５年度　東京都介護支援専門員専門研修課程Ⅱ　研修日程一覧表

①

②

③

④

⑤

講義（動画視聴）

オンライン＆集合研修 共通

8月2日(水)

9月4日(月)8月30日(水)8月22日(火)8月4日(金)

9月3日(日)

9月2日(土)8月25日(金)

9月5日(火)8月31日(木)

8月3日(木) 8月17日(木) 8月29日(火)

○２次締切での申し込みの場合はオンライン研修⑮～⑲コース及び集合研修㉚～㉝コースからの選択となります。ご注意ください。

○次にオンライン研修コースは①～⑲、集合研修コースは⑳～㉒、㉚～㉝コースよりご希望コースを３つ選択してください。

○オンライン研修コースもしくは集合研修コースよりどちらか一方の受講方法を選択してください。

○申込人数の状況によりコースの増設を行う場合がございます。また開催人員に満たない場合はコースの開催中止を行う場合がございます。

11月6日(月)

　※注）受講及びコースの決定は介護支援専門員証の有効期間満了日が近い方を優先させていただきます。　

　※注）ご希望でないコースの受講決定となる場合もあります。予めご了承ください。

10月9日(月)9月14日(木)9月7日(木)

10月18日(水)

10月17日(火)10月10日(火)

10月11日(水)9月19日(火)9月11日(月)

9月15日(金)

⑥

10月20日(金)

㉝

⑲ 12月8日(金) 12月21日(木) 1月17日(水)

11月23日(木)11月8日(水)

11月14日(火)11月7日(火)

⑱ 12月7日(木) 12月20日(水) 1月16日(火)

11月15日(水)

↑上記「99」コースにつきましては、介護支援専門員証の満了日が令和5年9月30日までの方向け専用コースとなります。

専門員証の満了日までに研修を修了する必要がある為の特別対応コースとなります。専門員証の満了日が令和5年10月1日以降の方はこのコースでは

ご受講いただけませんのでオンライン研修・集合研修それぞれの番号（①～㉝）からお選びください。

99

【

講

義

①

】

介

護

保

険

制

度

及

び

ケ

ア

シ

ス

テ

ム

の

今

後

の

展

開

（

４

時

間

）

【
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義

②

】

（

７

科

目

×

4

5

分

）

受

講

形

式

　

動

画

視

聴

対象者のみ

1月24日(水)

㉒

㉚

⑩

⑪

⑫

9月8日(金)

9月12日(火)

⑦

⑧

⑨ 10月12日(木)9月20日(水)

㉛

㉜
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